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Seid gegruUBt, ihr Lieben.

Ich bin der HUter der Zeit. Ich hei3e euch heute willkommen, denn ihr habt einen
sehr heiligen Platz auf dem Planeten Erde inne. Wir sagen euch, dass euer Platz
auf der Erde fur eine sehr lange Zeit reserviert war, und hier tretet ihr nun als
Lichtarbeiter in dieser Energie vor. Sehr gut gemacht. Doch wir wissen, dass es
schwierig ist. Wir wissen, dass bei all dem, was vor sich geht, auch mit der Erde
selbst, fUr viele eine gewisse Abkopplung besteht. Aber wir sagen euch auch,
dass ihr einen groen Unterschied machen kénnt, besonders mit eurer Triade,
um deren Bildung wir euch gebeten haben. Es ist ein groBer Teil dessen, womit
ihr in Zukunft arbeiten werdet, und es gibt euch eine Stabilitat, die nur auf diese
Weise erhalten werden kann. Bleiben Sie also in Bewegung und klinken Sie sich
oft ein. Wisst, dass ihr niemals allein auf diesem Planeten seid.

Deine Magie

Die Magie, die ihr sucht, ist in Wirklichkeit die Magie tief in eurem Inneren. Die
Magie eures Geistes kommt mehr zum Vorschein, als euch bewusst ist. Wahrend
sich die Menschen auf dem Planeten Erde weiterentwickeln, kommt ever Geist
bei jedem Schritt, den ihr macht, mehr zum Vorschein. Und aus diesem Grund
verdndern sich die Dinge. |hr seht eine ganze Generation von Wesen hereinkom-
men und eine neue Energie auf dem Planeten Erde entstehen. Sie ist sehr ma-
gisch und doch anders als zuvor, und diese Anpassungen konnen
Herausforderungen mit sich bringen. Wir bitten euch, geduldig mit euch selbst
zu sein und vor allem mit denen um euch herum, wdhrend ihr gemeinsam
Harmonie schafft.

Also, atmet ein und schlie3t euch mir fUr einen Moment an, wahrend wir uns alle
im groBen Lichtkreis an den Handen halten. FUhlt, wie die Menschen eure Hande
nehmen, auch wenn niemand mit euch im Raum ist, denn das ist die Magie, die
ihr heute erschaffen habt. Nehmt einen Atemzug und legt alle Gedanken an den
Tag fir einen Moment auf Eis. Spuren Sie diesmal, wie die Energie durch lhre lin-
ke Hand ein- und durch Ihre rechte Hand wieder ausstromt. Wdhrend die Energie
in einem Kreis um den Planeten wandert, durch all diese schénen Wesen, die
sich an den Handen halten, geht sie auch durch ever Herz. Und jedes Herz ver-
feinert diese Energie ein wenig, so dass ihr die Gemeinsamkeiten zwischen allen
spurt. Ihr seid gar nicht so verschieden voneinander. Ja, wir wissen, dass ihr euch
auf dem Planeten Erde ziemlich stark gespalten habt. Vieles davon hat mit eu-
ren Technologien zu tun, denn ihr schaut den Menschen nicht so sehr in die
Augen, sondern schaut auf Bildschirme, auch auf diesen. Wir bitten euch, heraus-
zutreten, wenn ihr Menschen seht, und euch mit ihnen durch eure Augen zu ver-
binden, tief in ihr Wesen zu schauen.
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Sich auf die Erdverdnderungen einstellen

Erlaubt euch, ihren Geist zu sehen, und erlaubt eurem Geist, gesehen zu werden.
Das wird viele der Unterschiede auflésen, wenn auch nur fUr einen Moment,
denn das ist alles, was notig ist. Sucht nach den Gemeinsamkeiten, anstatt euch
auf die Unterschiede zu konzentrieren, die ihr habt. Die Suche nach
Gemeinsamkeiten wird einen neuen Planeten, eine neue Energie schaffen.
Wéhrend ihr aufsteigt, nimmt die Erde selbst schnelle Anpassungen vor. |hr habt
das an den Wetterverdnderungen und der Umverteilung des Wassers auf eurem
Planeten gesehen, die dazu beigetragen haben, ein neues Gleichgewicht und
neuve Energie zu finden. Und wie wir bereits erwdhnt haben, hat der Planetenkern
aufgehort, sich zu drehen und konnte sogar beginnen, sich in die entgegenge-
setzte Richtung zu drehen. Ihr alle empfindet dies als Verdnderung, aber die
Menschen widersetzen sich von Natur aus der Verdnderung. lhr mogt den Status
quo, die Bequemlichkeit, eure Energie nicht umstellen oder neue Wege finden zu
mussen, Dinge zu tun, und doch wollt ihr euch alle auf die ndchste Ebene weiter-
entwickeln. Das geschieht, meine Lieben, es geschieht genau heute.

Verbindet euch also mit allen, die ihr konnt. Wisst, dass ihr absolut magische
Wesen seid, und vertraut darauf, dass ihr zur richtigen Zeit am richtigen Ort seid.
Ja, einige von euch fihlen sich verloren und einige leiden an Krankheiten. Auch
wenn ihr Herausforderungen erleben mogt, sagen wir euch, dass alles seine
Ordnung hat. Macht kleine Schritte, ihr Lieben. Bewegt euch in die Richtung eu-
rer Leidenschaft und ihr werdet sehen, dass sich Méglichkeiten vor euch auftun.
SchlieBt nun fiUr einen Moment eure Augen und streckt euch wieder in diese
Energie hinein. FUhlt dieses Licht, wie es durch jeden Teil von euch wandert.
Spuren Sie, wie die Energie um den Planeten flie3t und sich durch Ihr Herz be-
wegt. Nehmt wahr, wie die Energie eines jeden von euch diese schéne Harmonie
findet.

Der groBBe Heilungskreis

Ihr erschafft diesen massiven Kreis aus Licht. Diejenigen unter euch, die in ir-
gendeiner Form Heilung wiinschen oder bereit sind, etwas loszulassen, was sie
plagt, konnen in den Lichtkreis treten. Geht einfach einen Schritt vorwdrts, und
ihr werdet spUren, wie sich die Energie verdndert. |hr mégt spiren, wie
Emotionen an die Oberfldche kommen, aber das ist genau so, wie es sein sollte.
Diejenigen von euch, die sich auBerhalb des Kreises befinden und die Hdnde
halten, 6ffnen ihre Herzen so weit wie moglich und mit all der unglaublichen,
bedingungslosen Liebe, die sie haben. Bringt diese Liebe hervor, strahlt sie aus
eurem Herzchakra in den Kreis. Bringt sie nach vorne und erlaubt allen, eure
Liebe zu spiren. Diese Verbindung macht bei jedem einen gro3en Unterschied.
Atmet ein und atmet aus. Wenn du den Atem losldsst, spure, wie dein Vagusnerv
zu wachsen beginnt und die Energie sich zu verdndern beginnt. FUhlt, wie das
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Licht in ever Wesen und euren physischen Korper kommt.

Ihr alle seid Meisterheiler, und ihr habt euch in sehr kritischen Zeiten hierher be-
geben. Viele von euch sind unglaubliche Empathen. Ihr habt diese Sensibilitét
und die Energie der empathischen Fdhigkeiten mitgebracht, damit ihr eure
Arbeit tun konnt. Aber oft, wenn ihr eure Hdnde auf jemanden legt, um ihm den
Schmerz zu nehmen, spUrt ihr den Schmerz in euren Handen. Ihr Lieben, das ist
ein Mangel an Erdung, und damit werden wir uns in Zukunft noch viel beschdafti-
gen. Ob ihr nun im Inneren des Heilkreises seid oder auBerhalb, lasst diese
Energie durch euch hindurch in die Erde selbst flieBen. Die Erde wird diese Energie
aufnehmen und sie fir euch weiterleiten und umwandeln. Sie wird sie in positive
Energie umwandeln, in Sauverstoff, den ihr atmen kénnt, oder in Wasser, das
euch, eure Pflanzen und Tiere ndhrt. Wisst, dass ihr zur richtigen Zeit am richti-
gen Ort seid. Diejenigen von euch, die in der Mitte stehen, treten jetzt wieder in
den Kreis hinaus und nehmen die Hinde der anderen. Besiegelt die Heilung, in-
dem ihr diese Energie durch euch flieBen lasst. Bringt sie wieder durch die linke
Hand hinein und durch die rechte Hand hinaus und kreist dann durch ever Herz.

Gut gemacht, ihr Lieben, gut gemacht. Und damit lasst ihr eure Hande los und
schijttelt sie, um die Energie zu kldren. Offnet eure Augen und kommt langsam
zurUck in den Raum und in euren physischen Kérper. Wisst, dass ihr ein Zentrum
gefunden habt, das es euch jetzt erlaubt, in Einheit mit allen Lichtarbeitern rund
um den Globus voranzuschreiten. Merlia wird spdter zu euch kommen, um euch
eine wunderschéne Botschaft Uber einige Verdnderungen zu Uberbringen, die
hier zu euren Gunsten stattfinden. Ja, es wird ein wenig einfacher werden. Denkt
daran, dass dieses Portal immer noch offen ist. Das Portal steht fUr den Wandel,
und deshalb geschieht dies alles gerade jetzt. Ever Platz ist reserviert, ihr habt
die Eintrittskarte, die euch zu all dem bringt. Es ist mir eine gro3e Ehre, euch zu
bitten, euch gegenseitig mit Respekt zu behandeln. Kimmert euch umeinander,
wann immer ihr die Gelegenheit habt, und spielt gut zusammen.

Ich bin der Hiter der Zeit und ich liebe euch von ganzem Herzen.

Espavo.
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Seid gegriUBt, ihr Lieben, ich bin Merlia.

Feminin aufsteigend

Ich bin die weibliche Energie von Merlin, den ihr als Magier kennt. Aber sie ist
viel groler als das, denn Merlin war nur eine einzige Verkérperung, die weiter
und weiter und weiter lebte. Ich bin hier, um zum Ausgleich dieser Energie beizu-
tragen, indem ich einige der weiblichen Aspekte Merlins einbringe. Es ist alles
Magie und Liebe ist Liebe. Ihr Lieben, Liebe ist ein wichtiger Aspekt, an den man
sich in allen Dingen erinnern sollte. Eure Magie hat in so vielerlei Hinsicht be-
gonnen, und jetzt geht sie einen weiteren Schritt weiter. Eines der Dinge, um die
wir euch bitten werden, ist, diese Verbindung mit eurer Triade zu stdrken.

Deine Triade entzUnden

Ihr konnt diese Triade als Basis fir eure Entwicklung und Bewegung nutzen. Die
Triade bietet eine weitere Ebene der Stabilitat, selbst wenn ihr nicht in der Lage
seid, euch personlich zu verbinden. Stabilitat ist eine der gréBten
Herausforderungen, wenn die Erde sich weiter bewegt, wenn die Menschheit
sich weiter entwickelt und sogar die Sterne um euch herum beginnen, sich neu
auszurichten. Es ist manchmal schwierig fUr die Menschen, sich durch diese
Aspekte zu bewegen und das Gleichgewicht zu finden, das sie brauchen. Wir bit-
ten euch also, eure Triade einzubringen. Bringt die Energie dieser zwei oder drei
anderen Menschen ein. Und wdhrend ihr euch auf diese Energie konzentriert,
macht einen Schritt nach vorne in eine Form eurer Leidenschaft. Vielleicht ist es
etwas, das Sie noch nie getan haben, aber schon immer tun wollten. Oder es
koénnte sogar etwas sein, das ihr bereits tut, aber ohne den Erfolg zu haben, den
ihr euch gewinscht habt oder den ihr braucht, um euch zu unterstitzen. Wir sa-
gen euch, ihr Lieben, nicht jeder wird von seiner Leidenschaft leben kénnen. Aber
je mehr Leidenschaft ihr in dem, was ihr tut, erfahren kénnt, desto héher wird
eure Schwingung, desto leichter wird ever Weg auf der Erde. |hr werdet diesen
sanften Energiesto3 in eurem Ricken spiren, und das Leben wird ein wenig
leichter.

Verstdrken Sie also diese Energie, indem Sie die Triade bilden und diese zwei
oder drei Personen mit einbeziehen. Es macht wirklich keinen Unterschied, ob Sie
mit ihnen im selben Raum sitzen oder ob Sie sich energetisch auf Distanz ver-
binden. Finden Sie diese Energie und das Gleichgewicht und gehen Sie dann
lhrer Leidenschaft nach. Wenn du dich mit den anderen Mitgliedern deiner
Triade verbindest, um sie mit einzubeziehen, konzentriere dich auch auf ihre
Leidenschaften oder ihre Winsche. Unterstitzen Sie sie auf dieselbe Weise, wie
sie Sie unterstiitzen. Und was dann geschieht, ist sehr magisch, denn es bildet
eine energetische Basis fUr alles, was ihr jetzt in Angriff nehmt.
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Wir haben erwdéhnt, dass sich dieses Portal schlieBen wird, aber bevor es das tut,
hinterlasst ihr einen groBen energetischen Abdruck in der neuen Welt und wie
sie aussieht. Es herrscht ein Gleichgewicht, wie es noch nie zuvor bestanden hat.
lhr bringt viel mehr weibliche Energie in alle Aspekte ein, was in der Tat sehr
schon und magisch ist. Es ist jetzt an der Zeit, dies einzubringen und damit zu
arbeiten, zu wissen, dass ihr auf dem richtigen Weg seid.

Geht jetzt in die Leidenschaft hinein und erlebt sie, so gut ihr kénnt. Du wirst
feststellen, dass deine Welt viel einfacher wird, wenn dein Geist beginnt, sich tie-
fer in deinen physischen Koérper und den Korperanzug selbst einzuhillen. Der
Korperanzug arbeitet auf Autopilot. Wenn du einen Erfolg erlebst, program-
mierst du den Koérperanzug so, dass er so reagiert. Wenn das ndchste Mal die-
selben Umstdnde eintreten, programmieren Sie lhren Kérperanzug erneut.
Fangen Sie an, ihn bewusst zu programmieren, denn jetzt ist es an der Zeit, dies
zu tun. Und das erlaubt deinem Geist nicht nur, durch den Kérperanzug in die
Welt zu gehen, sondern sich auch auf neue Weise im physischen Korper zu ver-
ankern. Das ist es, was eure Augen zum Leuchten bringt. Ja, das ist die sexuelle
Energie, Uber die wir hier sprechen, die buchstdblich eure Lebensenergie ist.
Manchmal wird sie als Chi bezeichnet, manchmal als Prana.

Entfachen Sie die sexuelle Energie mit Ihrer
Leidenschaft

Wir nennen sie sexuelle Energie, weil sie die Lebenskraft deines physischen
Korpers, deines Koérperanzugs und deines Geistes in sich vereint. Treten Sie in sie
hinein und erlauben Sie sich, sie zum Ausdruck zu bringen, so wie Sie sie auch in
anderen finden und fordern. Eines der schonsten Dinge, die Sie tun k6nnen, um
in dieser Zeit des Ubergangs hilfreich zu sein, ist, die Schénheit anderer
Menschen zu finden und zu kommentieren. Aber das kann heutzutage schwierig
sein. Wenn ein Mann auf eine Frau zugeht und ihre Schéonheit kommentiert,
muss er das sehr vorsichtig tun, weil es leicht falsch interpretiert werden kann.
Lassen Sie sich diese Gelegenheit nicht entgehen. Finden Sie die richtigen Worte,
um die Schénheit eines Menschen zu wirdigen, ohne bedrohlich zu wirken.
Erkennen Sie diese Energie im anderen an, denn es ist der Geist, den Sie in ihm
sehen.

Sie ermutigen die Schonheit des Geistes, mehr zum Vorschein zu kommen, was
fur alle gut ist. Das schafft eine ermdchtigte Gesellschaft und ermoglicht es euch,
die schonste Liebe zu erleben, genau wie in den Tagen von Atlantis und Lemuria.
Diese Zeiten dndern sich, ihr Lieben, und ihr habt die Méglichkeit, die Geschichte
neu zu schreiben, wdhrend ihr vorwdrts geht. Wir wissen aber auch, dass sich
viele von euch ziemlich abgekoppelt fihlen. Wir werden uns mit dieser Energie
befassen, damit ihr besser verstehen kénnt, was vor sich geht. Jeder Einzelne
von euch ist ein magisches Wesen, also macht euch das zunutze. Zapft die

-10 -



LeuchtUrme des Lichts - Erinnerungen an die Heimat
Energie fur lhre Triade

Magie Merlins an, die ihr in euch tragt, und beobachtet, wie die Welt um euch
herum beginnt, sich auf neue Weise auszurichten. Es ist mir eine gro3e Ehre,
euch zu bitten, euch gegenseitig mit hochstem Respekt zu behandeln. Ndhrt
euch gegenseitig bei jeder Gelegenheit und spielt gut zusammen, wdhrend ihr
dieses brandneue Spiel auf dem Planeten Erde erschafft.

Espavo, ihr Lieben, ich bin Merlia.

Kommt mich doch einmal besuchen.

Espavo

Die Gruppe
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