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Grüße von Zuhause.

Wir kommen heute mit großem Stolz und Freude zu euch, denn eure Energie hat 
begonnen, sich auf so vielen Ebenen zu verändern. Ihr bewegt euch in die fünf-
dimensionale Realität, über die wir schon so lange gesprochen haben. Eigentlich 
befindet ihr euch schon seit geraumer Zeit in dieser fünfdimensionalen Realität. 
Aber ihr habt die alten drittdimensionalen Regeln angewandt und die Dinge, die 
euch beigebracht wurden, als ihr aufgewachsen seid. Wenn ihr euch weiterent-
wickelt, werdet ihr noch mehr Möglichkeiten sehen, als ihr euch jemals erträumt 
habt.

Der Hauptaspekt von allem im Leben ist die Energie der Liebe. Die meisten von 
euch sehen die Dinge immer noch als oben und unten, richtig und falsch, gut 
und schlecht. Die Realität ist, dass ihr in einem Land der Polarität lebt. Aber das 
ist alles nur eine Illusion, die euch hilft, das Spiel zu spielen, in dem ihr vorgebt, 
ein Mensch zu sein. Es hat die Möglichkeiten der Arbeit, die ihr tut, in Bewegung 
gesetzt, damit ihr den Kontrast sehen könnt. Ihr seht uns nur, weil wir uns vom 
Hintergrund abheben. Ihr seid an die Dualität auf so vielen verschiedenen 
Ebenen gewöhnt, und wir werden ein wenig damit arbeiten.

Liebe
Was genau ist Liebe? Die Realität ist, dass ihr Liebe auf so viele verschiede-
ne Arten ausdrückt. Da ihr in einem Feld der Dualität lebt, nehmt ihr sie im 
Allgemeinen als die Liebe zu einer Person wahr. Aber das ist nur ein sehr be-
grenzter Aspekt, es gibt so viel mehr. Die Liebe kennt nicht die Grenzen, die viele 
von euch ihr auferlegen, das ist nur das, was euch beigebracht wurde. Wir möch-
ten euch ein wenig weiter in die Materie einführen und euch zeigen, wie sie aus 
unserer Sicht aussieht.

Warst du jemals verliebt? Die Realität ist, dass ihr alle mehrmals in eurem Leben 
verliebt gewesen seid. Ihr drückt es auf unterschiedliche Weise aus. Viele von 
euch haben sich in einen einzigen Menschen verliebt. Ihr habt eine Beziehung 
geschaffen, die wunderbar ist, weil sie euch erlaubt, neben jemandem zu gehen. 
Aber die Realität ist, dass man, wenn man die Liebe gefunden hat, nicht nur in 
der Liebe lebt. Beziehungen müssen im Laufe der Zeit kontinuierlich aufgebaut 
werden. Kann man es sich bequem machen und eine Zeit lang abschalten? Nun, 
in der dritten Dimension ist das durchaus möglich.

Aber in der fünften Dimension ist das anders. Denn wenn etwas nicht mehr auf-
gebaut wird, beginnt es zu zerfallen. Es ist wie eine große Welle von Licht und 
Liebe. Ihr werdet in eurem Leben viele lieben, ob ihr das zum Ausdruck bringt 
oder nicht, hängt ganz von euch und euren Glaubenssystemen ab. Wenn ihr in 
der Lage seid, verschiedene Ebenen mit einer Person in einer einzigen Beziehung 
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aufzubauen, wird das sehr magisch. Es ist auch eher selten.

Also, was ist Liebe?
Liebe ist, wenn du jemanden oder mehrere Menschen so nah an dich heranlas-
sen kannst, dass du dich selbst siehst. Das war vielleicht nicht das, was du hö-
ren wolltest. Aber Liebe ist ein Ausdruck dafür, dass man seinen Geist durch die 
Augen eines anderen sehen kann. Wenn dich jemand ansieht und sich tief in dich 
verliebt, hast du etwas Magisches. Es mag nur für eine flüchtige Zeit sein, denn 
ihr lebt in der Polarität mit der Illusion der linearen Zeit. Wisst, dass die Liebe 
nicht von der Dauer eures Zusammenseins abhängt.

Viele von euch haben gewusst, dass der Hüter sehr lange verheiratet war. Nicht 
nur verheiratet, sondern tief verliebt. Selbst diese Beziehung, die 52 Jahre alt ge-
worden wäre, wenn sie nicht ihren Abschluss gemacht hätte und nach Hause 
gegangen wäre, bestand in dieser Zeit wahrscheinlich aus sieben verschiedenen 
Beziehungen mit ein und derselben Person. Das ist magisch, denn es hält die 
Dinge lebendig und auf unterschiedliche Weise in Bewegung.

Kürzlich hat der Hüter mehrere Einzelsitzungen abgehalten, in denen die Leute 
sagten: „Ich möchte eine Beziehung, aber mit jemandem, der genauso spirituell 
ist wie ich.“ Nun, das könnte eigentlich ziemlich langweilig sein. Man muss mit 
Egos auf der eigenen Seite des Schleiers ringen. Aber das wird sehr abnehmen, 
denn wenn du in die fünfte Dimension eintrittst, verblasst dein Ego. Ihr könnt 
beginnen, die Dinge aus der wahren Perspektive des Geistes zu sehen und nicht 
aus der eures Egos.

Das ist es, was jetzt in so vielen verschiedenen Bereichen des menschlichen 
Lebens auftaucht, der Umgang mit dem Ego. Es war ein notwendiges Übel, das 
euer Überleben sicherte, die Dinge aus verschiedenen Perspektiven betrachten 
zu können. Sich selbst auf diese Weise zu sehen, war letztlich sowohl magisch 
als auch sehr schwierig, aber jetzt verändert sich eure Welt. In der Dualität und 
den unteren Teilen der dritten Dimension habt ihr verstanden, dass es zwei Arten 
von Liebe gibt: bedingte und bedingungslose Liebe. Eigentlich ist alle Liebe be-
dingungslos. Die Liebe muss bedingungslos sein, wenn sie die Beziehung über-
leben soll, wenn sie sich auf die nächste Ebene begeben soll.

Was ist mit bedingungsloser Liebe?
Wir haben schon oft über die Ehe des Bewahrers gesprochen. Die Realität ist, 
dass die Ehe eine Erklärung der bedingungslosen Liebe ist: „Ich werde dich lie-
ben“, doch oft verstehen die Menschen darunter eher: „Ich werde dich nur so lan-
ge lieben, wie du mich auch liebst“, was für die dritte Dimension ausreicht, doch 
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wenn man sich in die fünfte Dimension begibt, funktioniert das nicht mehr ganz 
so. Die Scheidungsrate auf dem Planeten Erde ist sehr hoch.

Wie wird also eine Beziehung aufgebaut? Einer der einfachsten Wege, in ei-
ner Beziehung zu arbeiten und Liebe aufzubauen, ist, dem Partner alle seine 
Geheimnisse zu erzählen. Erzählen Sie ihm Ihre tiefsten, dunkelsten Gedanken 
und sehen Sie, was passiert. Sie werden dieses unglaubliche Vertrauen aufbau-
en, das Sie auf keine andere Weise erreichen können. Obwohl es magisch ist, 
gibt es jetzt so viel mehr zu tun.

Dreidimensionales Ego
Was ist, wenn ein Partner eine spirituelle Person an seiner Seite haben möchte? 
Ihr müsst euch mit diesen Egos auseinandersetzen, also werdet ihr immer bis zu 
einem gewissen Grad im Wettbewerb stehen. Oft könnt ihr eine Harmonie er-
reichen, in der das Ego der einen Person hier ist und das der anderen dort. Wenn 
ihr euch weiterentwickelt, tauschen sie manchmal sogar die Plätze, und das ist 
perfekt. Aber was passiert, wenn man stattdessen eine Lücke hat? Nun, dann 
beginnt eine Beziehung, in der sich eine Person an die andere anlehnt.

Wir haben sogar schon Leute sagen hören: „Wir werden mit dieser Beziehung 
arbeiten. Mein Partner wird sich um die spirituellen Aspekte der Beziehung 
kümmern, damit ich es nicht tun muss. Wenn Sie eine schiefe Beziehung ha-
ben, bewegt sich eine Person vorwärts und die andere fällt. Trauen Sie sich, eine 
Harmonie zu finden, lassen Sie Ihre Erwartungen los und erlauben Sie sich ein-
fach, sich in die Person zu verlieben, die sie in diesem Moment ist.

Viele Menschen auf dem Planeten Erde sind in diese Beziehungen geraten, in 
denen sie spüren, dass jemand ein großes Potenzial hat. Sie sagen: „Ich habe die 
Hoffnung, dass wir in ein oder zwei Jahren all das tun werden“, was natürlich nie 
funktioniert, denn dann schlüpfen Sie in die Rolle des Lehrers. Sie können entwe-
der ihr Lehrer oder ihr Liebhaber sein, aber im Allgemeinen funktioniert es nicht, 
beides zu sein. Also verlieben Sie sich einfach.

Eifersucht ist eine dreidimensionale Realität
Fast alle Menschen erleben bis zu einem gewissen Grad Eifersucht, und sie ist 
eine niedrigere Schwingung. Wiederum liegt es daran, dass man mit dem Ego 
zu tun hat. Das Ego hat viel damit zu tun, wie ihr Liebe ausdrückt. Glaubt ihr, 
dass der Geist, diejenigen von uns auf der anderen Seite des Schleiers, euch nur 
bedingt lieben? Nein, ganz und gar nicht. Die Realität ist, dass ihr sogar Führer 
habt, die auf eurer Schulter sitzen. Viele von euch haben sogar nach ihren 
Namen gefragt, damit ihr sie irgendwie nennen könnt.



Leuchtürme des Lichts - Erinnerungen an die Heimat

Die Was ist-Serie: Was ist Liebe?

- 8  -

In Wirklichkeit sind das die Geister, die euch genug lieben, um euch dabei zuzu-
sehen, wie ihr all die Fehler macht. Sie sagen euch: „Bieg rechts ab, bieg rechts 
ab“, und dann sehen sie zu, wie ihr links abbiegt. Aber sie lieben dich trotzdem 
und sind immer noch für dich da. Das ist bedingungslose Liebe. Wenn es um 
Beziehungen geht, ist es möglich, jemanden so sehr zu lieben, dass man ihn ge-
hen lassen kann? Ja, das ist eine der größten Formen der Liebe.

Wenn man diese Ebene erreicht hat, kann man sich entscheiden. „Wir haben das 
Ende unserer Beziehung erreicht. Wollen wir sie weiter ausbauen oder lassen wir 
sie los?“ Was ist, wenn Sie sich in einen anderen verliebt haben? Kann ich dich in 
Liebe gehen lassen und für die Energie, die ich mit dir hatte, dankbar sein? Das 
ist die fünftdimensionale Liebe. Es ist ein Prozess, an dem ihr alle gerade arbei-
tet. Ja, es ist schwierig und für viele Menschen eine ziemliche Belastung. Selbst 
das Hören der Worte fällt nicht immer leicht, aber wir sind hier.

Jemand hat gefragt: „Was ist Liebe?“
Was tun Sie gerne, was bringt Ihre Leidenschaften voran? Das ist eine Form der 
Liebe, die völlig bedingungslos ist. Selbst wenn Sie eine Zeit lang nicht in der 
Lage sind, es zu tun, verlieren Sie diese Liebe nicht, Sie haben sie immer noch. 
Was ist mit denen unter euch, die einfach nur in die Menschheit verliebt sind? 
Wenn ihr an die Erde denkt, denkt ihr an ihre Probleme. Wenn die Schwierigkeiten 
der Erde und der Menschheit schwer auf eurem Herzen lasten, wie wäre es, wenn 
ihr sie einfach anschaut und euch in alles verliebt?

Das ist genau das, was dein Geist tut. Euer Geist ist so überglücklich, hier zu sein. 
Ja, wir wissen, dass einige von euch auf der Erde ankommen, ihre Augen öffnen 
und denken, dass jemand sie dazu gedrängt hat. „Ich weiß nicht, wie ich hier-
her gekommen bin, ich erinnere mich nicht daran, dass ich all dem zugestimmt 
habe“, und doch sagt euer Geist: „Oh, das ist so magisch. Ich liebe es, hier zu 
sein!“

Eine Umgebung der Liebe schaffen
Was geschieht, wenn Sie sich verlieben? Ihr strahlt sie um euch herum aus, ihr 
erschafft eine Umgebung der Liebe und sie berührt alles um euch herum. Sie be-
rührt jeden Menschen, der sich in Reichweite dieser Schwingungen befindet, der 
deine Stimme hören oder dein Licht spüren kann. Verliebt euch, tut es oft. Nehmt 
die Bedingungen ab und beobachtet, was passiert, denn es ist magisch. Ihr tre-
tet in die fünfte Dimension ein und beginnt, die Dinge aus einer völlig anderen 
Perspektive zu sehen.

Kannst du gespalten sein, so wie viele Menschen auf dem Planeten Erde im 
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Moment gespalten sind? Nicht, wenn man in jeden Aspekt verliebt ist. Wenn je-
mand völlig anders denkt als ihr, habt ihr weder Recht noch Unrecht. Ihr seid 
einfach nur auf einem anderen Weg, das ist alles. Ihr werdet feststellen, dass 
sich viele Dinge ändern, wenn ihr mehr von der fünfdimensionalen Realität in 
eurem täglichen Leben verankert. Aber das braucht Zeit, und wir finden das fas-
zinierend.

Der Bösewicht
Wenn ihr euch eure Bücher und Filme anschaut, die Geschichten, die ihr euch 
erzählt, dann haben die wirklich guten Geschichten immer einen Bösewicht. Das 
ist ein wichtiger Aspekt beim Schreiben von Geschichten. Es gibt den Guten und 
den Bösen, was einer Dualität gleichkommt. Aber wenn man sich auf die Trialität 
zubewegt, fängt man an, einige faszinierende Dinge in seinen Geschichten zu 
sehen.

Die wirklich fesselnden Geschichten sind die, in denen der Bösewicht aufgebaut 
wird, all die bösen Dinge, die er tut, und die Art, wie er negativ denkt. Aber wenn 
man nur einen Moment in den Bösewicht hineinschaut, verliebt man sich tat-
sächlich in ihn. Das geschieht regelmäßig, meine Lieben, sie pflanzen Samen.

Die fünftdimensionale Liebe ist magisch, aber denkt daran, dass es kein richtig 
oder falsch mit dem Geist gibt. Es gibt manchmal Menschen, die andere nicht 
fühlen können, doch das ändert sich gerade jetzt. Ihr seid das Pendel, das in 
beide Richtungen schwingt, wie wir schon oft gesagt haben. Hoffentlich habt ihr 
die Kante erreicht, an der ihr in die andere Richtung in ein Einheitsbewusstsein 
zurückschwingen werdet.

Fünfdimensionale Liebe
Wenn ihr die Liebe von zu Hause mitbringt, könnt ihr von eurem Geist überall 
um euch herum berührt werden. Ganz gleich, was ihr von euch denkt, Spirit ist in 
euch verliebt und so unglaublich stolz auf euch. Fangt an, euch in alles und je-
des zu verlieben, was ihr könnt. Wir haben das schon vor Jahren erwähnt: Sucht 
nach den Gemeinsamkeiten. Findet die Art und Weise, wie ihr euch ähnelt, an-
statt die Art und Weise, wie ihr euch unterscheidet, und das löst das Ego auf. Es 
verwandelt alles in eine Erfahrung des Staunens und der Aufregung, in ein neu-
es Experiment der Liebe.

Wenn ihr anfangt, anders darüber zu denken, werdet ihr so viel mehr erleben. 
Eine fünftdimensionale Liebe ist in der Tat magisch. Was wäre, wenn du neben 
einer Person gehst, mit der du eine Beziehung aufbauen willst, die aber immer 
arbeitet. Würden Sie sie genug lieben, um sie gehen zu lassen? Was ist mit der 
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Person, mit der Sie Ihr Leben aufgebaut haben und die im Sterben liegt? Es wird 
Ihr Leben drastisch verändern, wenn er oder sie geht, und Sie möchten, dass er 
oder sie zurückkehrt, damit Ihr Leben gemeinsam weitergehen kann. Lieben Sie 
ihn genug, um ihm zu sagen, dass es in Ordnung ist, loszulassen? Viele von euch 
haben auf der anderen Seite des Schleiers Verträge geschlossen, um genau das 
zu tun, und ihr fühlt es.

Spürt die Liebe, die wir für euch haben, ihr Lieben. Sie ist magischer, als ihr je-
mals verstehen könntet. Also, was ist Liebe? Liebe ist ein Spiegelbild eures wah-
ren Ichs. Je mehr ihr euch verlieben könnt, desto mehr Möglichkeiten seht ihr 
um euch herum in jeder Hinsicht. Der Hüter hat auf unsere Anregung hin eine 
Gewohnheit entwickelt. Jeden Tag, wenn er mit Menschen spricht, die er liebt, 
sei es sein Sohn, sein Bruder, seine Schwestern oder die Liebe seines Lebens, be-
endet er das Gespräch mit den Worten „Ich liebe dich“. Bringen Sie Ihre Liebe 
bei jeder Gelegenheit zum Ausdruck. Sie werden feststellen, dass Sie in der Lage 
sind, sich in das Gute, das Schlechte und das Hässliche zu verlieben.

Liebe ist eine schöne menschliche Erfahrung
Es gibt keine Schurken auf dem Planeten Erde. Das Böse existiert nicht, es ist nur 
ein Schatten, der zu Kontrollzwecken geschaffen wurde. Wenn ihr in die fünfte 
Dimension eintretet, gibt es keine Schatten, nur verschiedene Schattierungen 
von Licht. Es gibt kein Schwarz und Weiß, sondern nur Grautöne mit schönen 
Farben dazwischen. Ihr wisst, dass ihr magisch seid, jeder Einzelne von euch. 
Und wir hoffen, dass ihr die Liebe, die wir für euch empfinden, in jedem Moment 
eines jeden Tages spürt.

Liebt euch selbst, ihr Lieben. Wagt es, in den Spiegel zu schauen, und anstatt 
Schwierigkeiten und Unvollkommenheiten zu sehen, verliebt euch einfach für ei-
nen Moment vollkommen in jeden Aspekt eures Wesens. Beginnt jeden Tag auf 
diese Weise. Ihr erschafft eine Umgebung von Energie um euch herum, die mehr 
davon in euer Feld anziehen wird. Ihr werdet in einem Feld der Liebe leben, der 
wahren fünfdimensionalen Liebe. Übt sie oft und erlebt sie, wo immer ihr könnt. 
Verurteilt euch nicht, wenn ihr versagt, denn auch das gehört dazu. Und wenn 
ihr die Rolle des Bösewichts gespielt habt, wagt es, euch selbst zu lieben und be-
obachtet, was passiert.

Denkt daran, dass ihr die größten Engel seid, die je gelebt haben. Wir lieben 
euch auf eine Weise, die ihr euch nur ansatzweise vorstellen könnt. Wir beob-
achten eure Erlebnisse von dieser Seite des Schleiers aus. Wir sind so unglaublich 
stolz auf jeden einzelnen von euch.
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Tag, du bist dran
Es ist ein großes Spiel, und du bist dran! Wir haben dich geliebt, also gib es wei-
ter und finde einen anderen, den du bedingungslos liebst. Fange sie, ohne dass 
sie dich zurücklieben müssen. Dann beobachtet, was mit eurem Leben geschieht, 
wenn ihr in die fünftdimensionale Realität eintretet, die ihr hier auf der Erde ge-
schaffen habt.

Willkommen zu Hause, ihr Lieben. Ihr seid die Magier auf dem Spielbrett. Wir sind 
die Gruppe der 9 und wir lieben euch von ganzem Herzen. Behandelt euch ge-
genseitig mit Respekt und Liebe. Nährt euch gegenseitig bei jeder Gelegenheit 
und spielt dieses Spiel gut zusammen. Ja, wagt es, die Schurken zu lieben.

Espavo.
Die Gruppe der 9




