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Grüße aus der Heimat, ihr Lieben. Ich bin der Hüter der Zeit.

Die Illusion der Zeit wird auf dem Planeten Erde sehr interessant, und ihr alle 
wartet hier auf den nächsten Aspekt. Jetzt beginnt sich so viel zu entfalten, es ist 
eine großartige Zeit, hier zu sein. Wir sind überglücklich, dass ihr hier seid, euch 
an den Händen haltet und die Dinge auf die schönste Weise zum Funktionieren 
bringt.

Die Illusion der Zeit
Als Hüter der Zeit beobachte ich die Illusionen der Zeit, die ihr erschaffen habt. 
Zeit ist ein menschliches Konstrukt, das ihr für euch selbst geschaffen habt. Sie 
gibt euch einen Raum zum Leben, einen Raum zum Arbeiten. Ihr betrachtet das 
Leben als einen linearen Zeitrahmen, aber in Wirklichkeit gibt es nur diesen ei-
nen Moment. Ihr habt die Vergangenheit, die eine Erinnerung ist; ihr habt die 
Zukunft, die ein Potenzial oder eine Hoffnung ist. Und dann gibt es noch diesen 
wunderbaren Moment des Jetzt. Aber es ist für Menschen sehr schwierig, nur im 
Jetzt zu leben. Man möchte aus der Vergangenheit lernen und gleichzeitig in die 
Zukunft blicken. Und so geschieht es genau auf diese Weise, denn alles ist eine 
eigene Schöpfung. 

Wir begannen unsere Reihe „Was ist“ letzten Monat mit dem Thema „Was ist 
Liebe?“. Jetzt werden wir über euren Weg sprechen. In der Metaphysik hört man 
oft von den großartigen Möglichkeiten, auf einem Weg zu sein. Sich jedoch auf 
die Suche nach einem Weg zu konzentrieren, nimmt euch tatsächlich einen Teil 
eurer Freiheit, weil es von euch verlangt, etwas zu folgen. In Wirklichkeit, meine 
Lieben, braucht ihr überhaupt keinen Weg.

Manchmal sucht man nach dem Weg des geringsten Widerstands, um 
Herausforderungen zu vermeiden und mühelos durchs Leben zu gehen. Nun, 
das ist nicht genau das, was euer Geist für euch geplant hat, oder? Viele von 
euch haben Einschränkungen auf ihrem Weg, die speziell dafür gedacht sind, 
dass ihr etwas lernt, erreicht oder abschließt. Oft habt ihr über viele Leben hin-
weg daran gearbeitet, diese Ziele zu erreichen.

Das Licht von zu Hause erhellt den Weg
Ihr spürt, wie das Licht von zu Hause durchkommt, willkommen zu Hause. Euer 
Geist hatte einen festgelegten Weg, dem ihr folgen wolltet. Er kennt alle Aspekte 
des Menschseins, des Sich-Verlierens in den eigenen Gedanken und des Reisens 
auf dem Planeten Erde. Aber jetzt seid ihr hier und sucht nach dem nächsten 
Schritt. Und wir wissen, dass es für viele Menschen auf dem Planeten Erde ver-
wirrend wird, besonders für diejenigen unter euch, die unglaublich einfühlsam 
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sind. Ihr seid die Empathen, die mit einem sehr dünnen Schleier gekommen sind.

Einige von euch haben schmerzhafte Erinnerungen, und manchmal führt das 
dazu, dass ihr euren weiteren Weg ändert. Aber das liegt ganz bei euch, denn ihr 
habt wirklich die Möglichkeit, euren Weg jederzeit zu ändern. Wir haben schon 
oft darüber gesprochen, dass wir multidimensional sind. Letztendlich bedeutet 
das, dass ihr mehrere Wege nebeneinander habt, die in verschiedene Richtungen 
gehen und unterschiedliche Wendungen nehmen.

Sie haben jetzt die Möglichkeit, die Herausforderungen, die Sie erlebt haben, in 
einen freudvolleren Zustand zu integrieren, den manche die fünfte Dimension 
nennen. Nun, Sie befinden sich eigentlich schon seit einer ganzen Weile in der 
fünften Dimension. Die Herausforderung besteht natürlich darin, dass Sie im-
mer wieder versuchen, die alten dreidimensionalen Methoden in der fünften 
Dimension anzuwenden.

Sie sind Schöpferwesen
Zuallererst seid ihr Schöpferwesen. Ihr manifestiert alles, woran ihr glaubt, 
innerhalb der fünften Dimension. Es ist faszinierend, dies von dieser Seite 
des Schleiers aus zu beobachten, aber wir wissen, dass es euch manchmal 
Schmerzen oder Herausforderungen bereitet. Nun, wir sind heute hier, um euch 
zu helfen, auf dem Planeten Erde die perfekte Wahl zu treffen. Egal, in welcher 
Situation ihr euch befindet, traut euch, neu zu wählen, wenn ihr mit dem, wo 
ihr euch gerade befindet, unzufrieden seid. Es ist ganz einfach, meine Lieben. 
Eure Entscheidungen eröffnen neue Wege, aber das bedeutet nicht, dass ihr auf 
diesem neuen Weg bleiben müsst. Ihr könnt ein paar Schritte auf diesem Weg 
gehen und euch dann entscheiden, in eine andere Richtung zu gehen. Es ist die 
Angst vor Veränderungen, die viele von euch dazu bringt, auf einem Weg zu blei-
ben, der euch entweder nicht mehr dient. Oder vielleicht bleibt ihr für andere 
Menschen auf diesem Weg, anstatt für euch selbst.

Es gibt Verpflichtungen, die man im Leben eingeht, um mit denen zusammen-
zubleiben, die man liebt, mit der Familie, den Kindern und Partnern. Wenn man 
möchte, kann man sich dafür entscheiden, wenn es einem Freude bereitet. Aber 
betrachtet es aus dieser Perspektive, meine Lieben. In einem friedlichen Zustand 
in sich selbst zu leben, darum geht es auf dem Weg. Es liegen viele Kreuzungen 
vor euch, an denen ihr die Richtung ändern könnt. Es gibt Gelegenheiten für 
euch, in eure eigene Energie und eure eigene Arbeit einzutauchen. Viele Türen 
werden sich öffnen, was Sie vielleicht für wunderbar halten. Aber in Wirklichkeit 
kann es auch sehr verwirrend sein, wenn sich viele Türen auf einmal öffnen, weil 
man die richtige Wahl treffen möchte.

Aber es ist der Weg, den Sie gewählt haben, um in diesem Moment hierher zu 
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gelangen, also gibt es nichts, was Sie jemals umschreiben würden. Schließen Sie 
für einen Moment die Augen. Atmen Sie tief ein und spüren Sie das Licht um sich 
herum. Nun schau dir den Weg hinter dir an.  Das ist der Weg, den du gegangen 
bist und auf dem du Erfahrungen gesammelt hast. Wenn du möchtest, kannst 
du das ändern und die Vergangenheit loslassen. Du könntest sogar zurückge-
hen und den Weg neu gestalten. Aber das wirst du nicht tun, denn er war perfekt.

Es war genau das, was Sie als Geist wollten, und es hat Sie zu der Person ge-
macht, die Sie in diesem Moment sind. Ja, es gibt raue Stellen auf dem Weg. 
Wenn Sie nur den Weg des geringsten Widerstands gewählt hätten, wären Sie zu 
Tode gelangweilt und würden es sehr frustrierend finden. Aber jetzt haben Sie 
die Möglichkeit, etwas Magisches zu erschaffen, denn Sie profitieren von jedem 
Schritt, den Sie auf dem Weg machen.

Generationenübergreifende Trauma-Einprägungen
Oftmals werden Dinge in euch eingeprägt. Manchmal ordnet ihr euch sogar 
einer Generation zu, in der ihr Dinge von früheren Generationen übernehmen 
könnt. Wir werden bald mehr über Generationstraumata sprechen. Wir bringen 
dem Hüter in naher Zukunft eine neue Modalität, mit der er arbeiten kann. Es ist 
einfach eine Befreiung von dieser Verpflichtung, von den Einschränkungen, die 
ihr euch selbst auferlegt habt.

Ihr seid höchst kreative Wesen, aber das bedeutet nicht, dass ihr besser seid als 
alle eure Nachbarn. Ihr habt kein höheres Bewusstsein als die anderen Spiele 
im Universum. Es gibt viel mehr Spiele, als die meisten von euch zählen können, 
und ihr werdet in Zukunft mehr davon sehen. Aber um das vollständig zu erken-
nen, müsst ihr ein wenig mehrdimensionaler werden. Das beginnt jetzt dort, wo 
sich eure Zeitlinien zu kreuzen beginnen.

Sie prägen sich gegenseitig ein und Sie profitieren davon. Sie gewinnen an 
Selbstvertrauen, Energie und Orientierung. Ihre Wege mögen sich ändern, aber 
es gibt kein Richtig oder Falsch dabei. Sie waren an Orten, an denen Ihnen bei-
gebracht wurde, sich Ziele zu setzen, die Zukunft vorherzusehen und sich selbst 
in einem anderen Raum zu sehen. Wir werden Sie auch dorthin bringen, aber 
wir möchten, dass Sie die Emotion spüren, dort zu sein. Wenn Sie sich stattdes-
sen nur auf die Schritte konzentrieren, die Sie unternehmen, schränkt dies die 
Fähigkeit Ihres Geistes ein, Sie innerlich zu führen.

Es gibt so viele Aspekte davon, aber im Moment bitten wir Sie, die Augen zu 
schließen und tief durchzuatmen. Spüren Sie das Licht von zu Hause, wie es 
durch die Oberseite Ihres Kopfes eintritt und sich um Sie herum ausbreitet. 
Spüren Sie die Schönheit all dieser Verbindungen. Drehen Sie sich jetzt um und 
schauen Sie hinter sich auf den Weg, der Sie hierher geführt hat. Ja, Sie werden 
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dazu neigen, die Negativität und Herausforderungen, die Sie erlebt haben, in 
Erinnerung zu rufen. Sie haben Hindernisse überwunden, Berge bestiegen und 
sind durch Schlammlöcher gewatet. Wie wir schon oft gesagt haben, gibt es ein 
Geheimnis, wie man durch Schlammlöcher geht. Hören Sie nicht auf, sondern 
gehen Sie einfach weiter. Wenn Sie auf der anderen Seite ankommen, werden 
Sie feststellen, dass es einen Grund gab, warum Sie das getan haben. Werde dir 
des größeren Aspekts dessen bewusst, wer du bist, und beobachte, wie sich die 
Magie zu entfalten beginnt.

Er-innere dich
Ihr Lieben, es ist unsere Aufgabe, euch diesen Spiegel vorzuhalten. Nicht, um 
euch zu belehren, sondern um euch zu helfen, euch daran zu er-innern, wer ihr 
seid und welch wunderbare Freude ihr tief in euch tragt. Atmet tief durch, spürt 
die Hände auf euren Schultern, wenn sich eure Führer euch jetzt nähern. Spürt 
die Liebe, die sie für euch empfinden.

Euer drittes Auge nimmt die Spirale des elektromagnetischen Spektrums auf, 
das alles auf eurer Seite des Schleiers zusammenbringt. Stellt euch den vor euch 
liegenden Weg vor, indem ihr die damit verbundenen Emotionen spürt. Als ihr 
gerade auf euer Leben zurückgeblickt habt, habt ihr sowohl die schönen als 
auch die negativen Aspekte gesehen. Aber ihr würdet nichts ändern. Warum? 
Weil es euch geholfen hat, der spirituelle Aspekt dessen zu werden, wer ihr in 
diesem Moment seid. Das ist jenseits eures Verständnisses wunderschön.

Sei dir bewusst, dass der Weg, den du in diesem Moment für dich selbst er-
schaffst, es dir ermöglicht, diese Energie auch in Zukunft zu spüren. Ob es sich 
um ein Jahr, fünf Jahre oder zehn Jahre handelt, spielt keine Rolle. Spüre die 
Magie in dir, spüre diesen freudigen Raum, den du selbst geschaffen hast. Sei dir 
bewusst, dass es keine falschen Wege gibt, weder in deiner Vergangenheit noch 
in deiner Zukunft, und schon gar nicht in diesem Moment. Atme tief ein und ver-
ankere dieses Gefühl tief in deinem eigenen Wesen. Schlucke dreimal, um es auf 
andere Weise in deinen Körper zu bringen.

Das Universum verbinden: Andere folgen
Spüre, wie dein Licht zu wachsen beginnt und sich mit anderen um dich herum 
verbindet. Spüre die Unterstützung des Universums auf dem Weg, den du einge-
schlagen hast. Ihr habt es gut gemacht, meine Lieben. Wenn ihr euch schließlich 
entscheidet, nach Hause zu kommen, werden wir euch mit offenen Armen emp-
fangen. Wir werden euch feiern, wie ihr noch nie zuvor gefeiert habt.

Wisst, dass ihr etwas sehr Magisches erschafft, meine Lieben, denn dieser Weg 
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ist nicht nur für euch. Es wird in Zukunft viele geben, die den Planeten Erde und 
die magischen Dinge, die während des Erwachens geschehen sind, studieren 
werden. Noch nie zuvor hat ein Spiel im gesamten Universum die Dimensionen 
so verändert wie ihr, indem es zwischen der dritten und fünften Dimension 
wechselt.

Das ist natürlich magisch, aber es führt auch zu allen möglichen 
Herausforderungen und Trennungen. Einerseits erlebt ihr alle möglichen un-
glaublichen Fortschritte, andererseits gibt es Schwierigkeiten. Aber diese 
Herausforderungen sind auch Gelegenheiten für euch, die höchsten Potenziale 
zu erschaffen. Im gesamten Universum gibt es Zyklen, wir sehen sie als Wellen. 
Ihr tretet in einen völlig neuen Zyklus der Menschheit ein, während ihr vor-
anschreitet. Und aus diesem Grund sind jetzt und in Zukunft alle Augen im 
Universum auf den Planeten Erde gerichtet.

Familie des Lichts
Der Weg, der vor euch liegt, ist viel wichtiger, als ihr euch vorstellen könnt. Nicht 
nur für euch, sondern für alles, was existiert. Ihr seid endlose, ewige Wesen des 
Lichts. Ihr seid die Familie des Lichts, von der wir gesprochen haben. Wir sind so 
stolz und dankbar, in eurer Gegenwart zu sein. Nehmt euch diese Zeit in dieser 
Energie und macht das Beste daraus, in dem Wissen, dass sie nicht nur für euch 
ist. Äonen lang wird diese Arbeit studiert werden. Was ist hier passiert, wie hat 
sich das abgespielt? Was ist der großartige Aspekt jedes einzelnen Teils davon?

Ihr werdet gesehen werden und euer Name wird für immer in den Annalen 
der Zeit verzeichnet sein. Glaubt mir, denn ich bin der Hüter der Zeit, die große 
Illusion der Zeit, die ihr auf die Erde gebracht habt. Die Zeit ermöglicht es euch, 
in einem Aspekt zu leben, den ihr verstehen könnt. Wenn ihr euch weiter in die 
fünfte Dimension hineinbewegt, werdet ihr feststellen, dass sich alles um eure 
Herzenergie dreht, weshalb wir zuvor von Liebe gesprochen haben.

Verliebt euch in jeden Schritt auf dem Weg. Manchmal erschafft ihr den Weg 
erst, kurz bevor euer Fuß den Boden berührt, denn ihr seid kreative Wesen von 
größter Größe. Genießt diese Reise, meine Lieben. Wisst, dass ihr, auch wenn ihr 
in die Zukunft projiziert und versucht, Probleme zu lösen, bevor sie auftreten, 
genau zur richtigen Zeit da seid. Ihr habt es geschafft!

Und damit verlassen wir euch vorerst. Wir berühren euer Herz auf jede erdenk-
liche Weise. Wir sind bei jedem einzelnen von euch. Wir beobachten und applau-
dieren, wenn ihr diese Schritte macht, selbst wenn ihr sie als Fehltritte bezeich-
net. Manchmal, wenn ihr denkt, dass ihr die falsche Richtung eingeschlagen 
habt, bietet sich euch die Gelegenheit, dass euer Geist auf eine neue Art und 
Weise wächst. Wisst, dass der Weg vor euch perfekt sein wird, egal wohin ihr 
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geht.

Euer perfekter Weg
Ihr seht, meine Lieben, die größten Engel, die je auf diesem Planeten gelebt 
haben, sind jetzt hier. Und sie sind auch da, um einander zu helfen, also haltet 
Ausschau nach ihnen und seid einer von ihnen. Streckt eure Hand aus, wenn ihr 
vor einer Herausforderung steht, und bittet um Hilfe. Allein das kann eine groß-
artige Verbindung zur fünften Dimension in Gang setzen, denn die neue Welt ist 
da.

Ihr lernt noch, wie ihr damit umgehen könnt, aber euer Weg ist absolut perfekt. 
Und damit verlassen wir euch vorerst. Wir werden oft bei euch sein, um euch da-
ran zu erinnern, wer ihr seid, um euch diesen Spiegel vorzuhalten, bis ihr euch an 
eure wahre Natur und euren schönen Geist für euch selbst erinnern könnt.

Es ist uns eine große Ehre, euch zu bitten, einander mit höchstem Respekt zu 
behandeln, einander zu fördern und diese Türen bei jeder Gelegenheit zu öffnen. 
Spielt gut zusammen. Es ist ein großartiges, wunderschönes Versteckspiel, bei 
dem Gott sich vor sich selbst versteckt und nach sich selbst sucht. Willkommen 
zu Hause, ihr Lieben.

Wir sind eine Gruppe von neun Personen und sind vollständig.

Espavo.


