Channeling Dezember 2024

Liebe Freunde der monatlichen Botschaften!

Nun ndhern wir uns dem Ende des ereignisreichen Jahres 2024. Doch
waren nicht all die letzten Jahre voller entscheidender Ereignisse?! Wir
hier im deutschsprachigen Raum haben allerdings in den letzten Monaten
viel Verborgenes erfahren. Dinge, Entscheidungen der Regierungen und
Wirtschaft, die wirklich infrage gestellt werden diirfen. Insofern sind
entsprechend viele von uns wacher geworden. Wir fragen uns - was die
geistigen Freunde immer wieder sagen - wer wir wirklich sind, wer hier die
Fdden, ob politisch oder wirtschaftlich in der Hand hat, und was wir
Menschen wirklich wollen. Da bekommt der Begriff Freiheit noch eine
andere Bedeutung. Wahre Freiheit und wahrer Freier Wille. Gibt es die

uberhaupt?

Ich habe den wohl wichtigen Begleiter der Entwicklung der Menschheit,
den Aufgestiegenen Meister Saint Germain gebeten, er moge die

Botschaft fiir den Dezember 2024 iibernehmen.

Ich personlich und 22 weitere Teilnehmer reisen Ende des Monats hach
Agypten. Ich bin gespannt, wie sich Agypten jetzt anfiihlt. Jedes Mal,

wenn ich dort mit ner Gruppe bin, hat sich energetisch etwas verdndert.



Und - das ist besonders spannend, die Botschaften vor Ort werden

offener, mehr Energie fliet. Ich freue mich schon.
Ganz herzlich Barbara Bessen

PS: Zum Jahresende, am 28.12. gibt es ein Webinar mit Saint Germain, der
uns in das wohl sehr besondere Jahr 2025 einweisen und informierten
wird. Es sind noch Pldtze frei. Bitte im Biiro melden: ca.1,5 Std. Preis: 49

Euro

Saint Germain-Channeling Dezember 2024

Endspurt?

Gott zum GruBe, liebe Freunde. Ich bin Saint Germain. Ich bin heute
gekommen, um euch ganz nahe zu sein. Warum? Ich moéchte dir den
violetten Mantel des Schutzes, der Transformation und der Kraft
umlegen. Wenn du magst, geleite ich dich fiir eine Weile deiner Wahl
durch dein Leben. Ich sage bewusst dein Leben. Denn es ist das deine,
niemanden anderes. Es ist dein Leben, das du formst, wie es dir beliebft.
Vielleicht ist dir schon aufgefallen, dass wir durch dieses Medium nicht
sehr oft auf die duBere politische und wirtschaftliche Lage eingehen, es
bewerten, kommentieren. Wir mochten gern deine Aufmerksamkeit auf
dich selbst lenken. Denn, dass hast du sicher schon festgestellt, dass du
durch deine Gedanken dein Leben formst. Diese Gewissheit wird immer
wichtiger, denn das AuBen konnte in den ndchsten zwei, drei Jahren
bombastische Verdnderungen erfahren. In vielerlei Richtungen. Gut und
schlecht werden sie sein. Je nachdem, von welcher Seite man es

betrachtet. Halte etwas inne und iberlege dir, was dich im Moment



besonders bewegt. Dein rumorender Darm oder die vielen
Kriegsgeschehnisse auf der Erde. Beides ist nur eine unterschiedliche
Sichtweise und damit Ausdrucksformen einer Sache. Es ist das
dualistische Treiben der hier auf dem Planeten, die um Macht streiten.
Und es ist das Ausloten wollen derer, die sich wo laben konnen. Laben an
den Bodenschdtzen u.v.m. und an den Gemitern der Wesen, die man
Mensch nennt. Bedenke, dass alle Emotionen, die Menschen bewegen
benutzt werden. Das ist dir sicher bekannt, doch es ist wichtig, wenn man
zum Jahresende Resiimee zieht, sich diese Tatsache stark - immer wieder
- ins Bewusstsein zu rufen. Ob Liebe oder Angst und Wut, es sind
Energien. Energien, die von anderen fiir sich selbst oder andere bendtigen,
abziehen. Nun hat also eine jeder Emotion, die von dem Verstand mit
eigenen Erfahrungen vermischt bzw. von ihr aktiviert wird, ihren
Konsument. Wir, die wir die sogenannte lichte Seite unterstiitzen und die
Freiheit der Menschheit wiinschen, benstigen die Energie der Liebe fiir
den Wandel. Du bendtigst auch deine eigene Gefiihlswelt, die tief aus
deinem Inneren kommen fiir deine eigene Wachheit fiir deine
Transformation, fiir eigene Erkenntnisse, beispielsweise, dass du einen
Gottlichen Kern hast, der jetzt wahrgenommen werden will. Gefiihle sind
keine Emotionen. Emotionen sind die Energien, die mit Erfahrungen
verbunden sind und vom Verstand gesteuert werden. Gefiihle ist das tiefe
eigene Sein zu erfahren und damit zu jonglieren, das Leben bewusst zu
leben. Die Frage, die sich immer wieder stellt ist, welchen Weg mochtest

du einschlagen.

Wer sich immer wieder iiber die duBeren Geschehnisse aufregt, und seinen
Tag danach ausrichtet, was es dort Neues gibt, ist in einem emotionalen
Hamsterrad. Es dreht und dreht sich. Und eigentlich wiederholen sich seit
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Jahrhunderten die Geschehnisse. Friihe waren es Kanonenkugeln, die die
Macht demonstrieren oder die Kirche hielt am Sonntag die Menschen in
einem beeinflussenden Feld, eine besondere Art, Macht auszuiiben. Heute
sind es andere Waffen, auch welche, die ihr nicht kennt, weil sie nicht
offiziell bekannt sind. Es flieBt damit auch Blut, es wird zerstort. Aber
eine besondere Art der Kriegsfiihrung ist die Information. Uberleg dir
immer wieder, welche Informationen du in dich aufnimmst. Frag dich, was
sie dir sagen wollen, ob sie dir guttun, und ob sie tatsdchlich so wichtig fiir
dein Leben sind. Ist es nicht so, dass du selbst bestimmst, was in deinem
Leben stattfindet. Wir sagen dies schon sehr lange, doch die Bedeutung
wird immer stdrker. Es ist so offensichtlich, wie Informationen das Leben
der Menschen formen. Frag dich, was dich wirklich ndhrt. Frag dich, was
wichtig ist in deinem Leben und es formt. Ist es nicht die Liebe zu dir,
dem, was du bist. Dieses Gottliche wundervolle Sein, dass hier als Mensch
tber diesen herrlichen Planeten wandelt? Es wird Zeit, dass du erkennst:
Ich bin ein Gottliches Wesen in einer Erderfahrung. Bist du dir bewusst,
wie viele Leben du hier oder woanders in einer Form hattest? Nein, sicher
nicht, es sei denn, du hast du tiefe Trance ein bisschen in deiner DNA
gestobert. Das kann jeder. Nur, ich wiirde vorschlagen: Beginnt, eurer
Leben bewusst zu leben. Von einer Sekunde zu anderen, wie dieses
beriihmte ,Im Hier und jetzt zu sein®. Es ist immer jetzt. Und ist gibt
keine Vergangenheit und Zukunft im wahren Sinne. Alles ist jetzt. In
diesem Moment des Lesens bist du tief mit mir verbunden, nicht
abgelenkt, sondern ganz bei dir. Nicht bei mir, sondern, ich helfe dir, ganz
zentriert zu sein, im jetzt. Und - wie fiihlst du dich? Lass uns gemeinsam
gern ein bisschen in dieser Qualitdt verweilen. Spiire dein wahres Sein.

Ich offne deine Tore zu dir. Ich lose alte Krusten der schmerzhaften



Erinnerungen deines Lebens. Jeder hat Erinnerungen an Erlebnisse, die
nicht so angenehm waren und wohl immer noch dein Leben mit
beeinflussen. Oft bemerkst du es nicht. Aber alle Entscheidungen, es sei
denn, du bist schon sehr frei in deinem eigenen Feld, basieren auf Altem.
Beobachte dich einmal die ndchsten Tage. Was bestimmt dein Leben? Wer

hat daran Anteil? Ist es in deinem Sinne oder schadet es dir?

Und lass mich dir noch sagen: Es gibt hier nichts, was wirklich sein miisste.
Die Erde befreit sich gerade von vielem, was ihr angetan wurde, was sie
duldete etc. Die Idee war immer, diese Erde als Perle dieses Quadranten
der Galaxie als etwas Besonderes zu Etablieren. Hier konnte man sein, hier
konnte man den Kérper erfahren und experimentieren. Wie auf einem

Abenteuer-Urlaub. Und schau dich um, was daraus geworden ist.

Eine Erde, die Menschen eine Heimat bietet, die sich bemiihen, fleiig, gut,
gehorsam und willens zu sein, dass, was man ihnen als Lebenssinn anbietet.
Wo ist die Freiheit? Wo ist der wahre freie Wille? Die sind im AuBen
wenig zu finden, vielleicht, wenn du begeistert in deinem Garten werkelst
oder deine Kreativitdt anders auslebst. Aber diese Zeit zwackst du dir ab,
weil du mehr Zeit damit verbringst, Geld zu verdienen. Dagegen ist nichts
einzuwenden. Aber es ist ein Konstrukt, den irgendwann bestimmte Wesen,
das Wort Mensch lasse ich mal weg, sich ausdachten. Stell dir diese
Tatsache bitte einmal ganz in Ruhe vor. Was wdre, wenn das alles nicht da
wdre? Versetzte dich gedanklich in eine andere Zeit, wo fiir alle Wesen,
die hier fiir eine Zeit in einem Korper verweilten, alles, was man sich
vorstellen konnte, da war. Einfach so. Man nahm es sich, man war frei
kreativ fir alles, was man hier erleben wollte. Erinnerst du dich? Weil im

weiten Universum gibt es viele Mdglichkeiten, sich in einem Korper



auszudriicken, um dann wieder zu gehen und weitere Abenteuer zu leben.

So hat der Schopfer es sich gedacht.

Es ist an der Zeit, sich dieser Tatsache bewusst zu sein und all das, was
man meint, was hier unbedingt zu tun sei, weil alle es tun zu hinterfragen.

Meine Unterstiitzung hast du.

Und lass mich dir noch sagen, das Thema AuBerirdische ist im Moment
sehr beliebt. Doch man muss sich auch dessen bewusst sein, dass es
vielleicht keine auBerirdischen sind, die sich moglicherweise offen zeigen.
Vielleicht sind es Europder, die aus dem Inneren der Erde sich nun am
Himmel zeigen. Vielleicht sind es auch Hologramme, die mit
Lasertechnologie projizierten, werden. Wie man das erkennt? Indem man
in sein Herz geht, indem man fiihlt. Dann weiB man, was echt ist. Die Frage
wdre auch, was soll denn demonstriert werden? Und lass mich auch noch
vermitteln, dass es selbstverstdndlich andere Wesen gibt, die die Erde
schon ldnger beobachten und auch beihilfen eingreifen. Die vielen
Experimente, die unkluge, neugierige Marsianer, als Mensch inkarniert
taten, wurden oft vereitelt aus diesen Ebenen. Sonst wdre hier so
manches groferes Ungliick sicher gewesen. Diese Wesen sind weit
entwickelt, sehr im Herzen lebend und sind vielleicht auch dltere Briider
und Schwestern. Es ist ein Konglomerat diverser Wesen. Und wenn sie das
Bediirfnis haben und den Sinn darin sehen, sich kundzutun, werden sie es
auf eine Weise tun, die nicht erschreckend ist, sondern liebevoll.
Vielleicht auch, indem sie ihre Prdsenz vorher in allen Medien dieser Welt
kundtun. Da wdre keine Frequenz der Vermittlung ausgenommen, so dass

alle Wesen hier dies vernehmen werden. Das wdre so meine Idee, wie es



sein konnte, wenn es in Liebe und Achtung fiir die Menschheit geschehen

wirde.

Doch wichtig ist, sich darauf einzustimmen, indem man herausgefunden
hat, wer man wirklich ist. Wer wei8, ob du all diese Technik, die mediale
Kommunikation auch in dir trdgst. Du hast es nur vergessen. Erkenne dich

und lebe es.

Ich bin dir gern dabei behilflich. Sei voller Hingabe, Vertrauen und Liebe

zu dir selbst. Das ist der Gottliche Schliissel

Gott zum GruBe liebe Freunde, ich bin Saint Germain

Biro Barbara Bessen, Grofer Burstah 44, 20457 Hamburg
info@barbara-bessen.com www.barbara-bessen.com



