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Channeling Januar 2025         

 

 

              Liebe Freunde der monatlichen Botschaften! 

Nun sind wir offiziell im wohl sehr besonderen Jahr 2025 angekommen. Ein 

bisschen schnuppern durften wir schon mit Saint Germain am 28.12. Ein Webinar 

mit einer intensiven Begegnung mit Saint Germain und einer Klärung mit der 

legendären Violetten Flamme. Oder, man kann es auch so sehen: Er legte uns 

seinen bekannten violetten Umhang um die Schultern und hüllte uns ganz ein. Da 

durften die Teilnehmer einiges loslassen. Eine gute Voraussetzung, das Neue 

Jahr klarer zu beginnen. Und so manches Wehwehchen, eine Sorge oder etwas, 

das auf unser Herz drückte, wurde gelöst.  

Ich möchte heute Kryon einladen, uns seine Ideen für 2025 zu offenbaren. 

Lauschen wir ihm und tauchen tief in diese Verbindung ein. So eine Begegnung ist 

auch immer mit wirkenden Energiepaketen gespickt. Die begleiten uns sicher gut 

in unseren Start ins Neue Jahr. 

Viel Freude! 

Herzlich Barbara Bessen und Team 

PS: Das Webinar vom 28.12. ist nun auch im shop bestellbar. 
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Kryon-Channeling Januar 2025 

„Nichts ist so wie es scheint“ 
 
Seid mir gegrüßt, liebe Freunde. Ich bin Kryon vom Magnetischen Dienst. Wieder 
einmal besuche ich die Runde derer, die interessiert sind an Informationen des 
Wandels. Ich sage bewusst nicht „neue“, denn es gibt nichts Neues. Alles, was 
relevant wäre, ist schon gesagt. Und im Zweifelsfall ist es in dir zu finden. Du 
weißt alles, das dir in dieser Zeit vermittelt wird. Es ist in dir gespeichert. Nur, 
du zweifelst vielleicht: „Wie könnte es sein, fragst du dich, dass ich als ein 
einfacher Mensch etwas wissen sollte, das den großen Wandel betrifft. Dieser 
Wandel, der mit der Entwicklung des Universums einher geht. Ich bin nicht 
befugt, ich bin nicht reif, all das zu wissen“. 
 
Denke nicht wie ein Mensch, möchte ich wieder einmal anmerken. Denn du bist 
nicht nur Mensch, du bist lediglich in einem menschlichen Kleid hier unterwegs. 
Du willst spielen und Erfahrungen sammeln. So möchte es dein Höheres Selbst, 
dein Goldener Engel. Du möchtest wissen, wie es in 3 D, dieser tieferen 
Schwingung als die, die du als normal empfindest, ist, zu sein. Ein Spiel 
besonderer Art. In diesem Spiel ist viel enthalten, das sonderbar anmutet, das 
Leid erschafft, das manipuliert wird von anderen Wesen, die auch spielen. Na, 
ich sehe, du holst tief Luft und denkst, das Spielen dieser dunklen Wesenheiten 
ist mehr als ein Spiel. Ja, das ist wahr. Dennoch sind auch sie ins Vergessen 
geraten, sie kennen das tiefe Gefühl der Verbundenheit zur höchsten Schöpfung 
nicht mehr. Das Göttliche in ihnen ist nicht mehr erreichbar, nicht fühlbar, also 
gibt es dies nicht für sie. Sie sind in ihrem Spiel so vertieft und sind überzeugt, 
den wahren Weg zu gehen. – Punkt. Das ist Fakt. Ob sie es als Spiel ansehen, 
bezweifle ich. Vielleicht sind es Varianten, die sie so bezeichnen. Es geht da wohl 
mehr um das Ausprobieren. So wie Spezies erschaffen werden von ihnen, die 
dann wieder zerstört werden, weil es ihnen nicht zusagt, wie diese, ihre 
Schöpfung agiert. – Manchmal hat auch eine höhere Instanz zur Korrektur 
eingegriffen. 
Hole tief Luft, ich weiß, diese Aussage behagt dir nicht. Aber auch das ist Fakt.  
Punkt. Ich bin heute gekommen, um dich von dem vielen Denken zu befreien. Seit 
du auf dem spirituellen Pfad bist, hast du viel studiert, ausprobiert, dir eine 
Meinung gebildet und weiter probiert. So bist du im tiefen Sumpf der wahren 
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und der unwahren Spiritualität umhergewatet. Manchmal mit dem Gefühl, ein 
bisschen angekommen zu sein, manchmal auch mit dem immer öfter auftretenden 
Gefühl, nebenbei getappt zu sein. So ist der Weg eines Aufwachenden in einem 
tiefen Gebiet der Dualität sich im Pfuhl der Spiritualität auszuprobieren. Das ist 
ein Weg. Der Weg ist lang und hat viele Kurven. Das ist gerade das, was viele von 
euch empfinden. Es scheint, wie, dass es kein Ende nimmt. Du willst ankommen. 
Wo? Im Schoße des Einen möchtest du einen kuscheligen Platz finden. Mit vielen 
anderen. Aber vielleicht auch mit dem Privileg, dass dir von Göttlicher Hand der 
Kopf gestreichelt wird, weil du so viel Leid erlebt hast. 
Du schmunzelst? Das ist gut. So will ich dich sehen und fühlen. Nimm nicht alles 
so schwer. Lass los. All das, was du meinst, wie etwas ist, ist eine Möglichkeit, 
eine Wahrscheinlichkeit, es zu sehen und zu erleben. Das Erlebte ist die Spur 
der Vergangenheit deines gesamten Lebens. Ja, ich werde heute philosophisch. 
Aber es ist auch Fakt. Punkt. Du lebst oft noch dein altes Leben, das, was schon 
vorbei ist. Es war. Es ist nicht mehr. Dies ist wie Fußfesseln, die man dir 
vielleicht auch im Mittelalter, wenn du dort inkarniertest, anlegte, warum auch 
immer. Fußfesseln können viel subtiler sein. Sie sind die Ideen eines irdischen 
Lebens. Was meinst du, wie ein Leben hier zu sein hat? Weißt du es? Du wirst 
vielleicht zögern, aber dann nicken, weil du es ja lebst. Schon lange, erzogen von 
älteren Personen, von Büchern, von Filmen, von Partnern, manipuliert von der 
Geschichte, die wahrscheinlich so, wie du es lerntest, nicht stattgefunden hat. 
Bereite dich darauf vor, dass dir möglicherweise ein bisschen – je nach 
Bereitschaft – der Boden unter den Füßen weggezogen wird. Besser gesagt, du 
tust es selbst. Du schaust nach unten und bemerkst tiefe Löcher oder Abgründe, 
weil das, was du immer dachtest, wie etwas zu sein hätte, sich lediglich als 
Wahrscheinlichkeit entpuppt. 
Es gibt kein Leben hier, das vorgegeben ist. Du entscheidest, was du wählst. 
Darüber haben wir schon öfter gesprochen. Einige von euch begleiten mich schon 
viele Jahre. Doch jetzt ist es Fakt. Punkt. Der Boden wackelt schon. Wo hältst 
du dich fest, wenn es noch mehr wackelt? An deinem Partner, deiner Mutter, 
deinem Kind oder Freunden oder den scheinbar festen Attributen eines Lebens? 
Empfehlenswert ist, sich dem Goldenen Engel zu nähern, ihn zu bitten, er möge 
dich seine Präsenz stärker fühlen lassen und möglicherweise dich irgendwann 
„absorbieren“. Eine Verschmelzung wird bei dafür bereiten Menschen in dieser 
Inkarnation stattfinden. Ein Wiederkehren in diesen Bereich der Erde wird dann 
überflüssig. Es sei denn, du bist eine Dienstseele und kommst vielleicht wieder. 
Unabhängig davon, ob die legendären beiden Züge, von denen wir oft sprechen, 
sich trennen oder sich noch ein Stück begleiten und nebeneinander herfahren. 
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Was wählst du? ist die wichtige Frage. Sag nicht, du müsstest noch dies oder 
das erledigen, dann seist du bereit. Vielleicht möchtest du für die kommenden 
Zeiten noch ein paar Taler beiseite packen, irgendwo investieren, Notvorräte 
anlegen, für Kinder oder Enkel dich verpflichtet fühlen oder hnliches. Du 
schiebst das Wichtige, dein wahres Sein zu erleben beiseite und erfüllst erst 
einmal die irdischen Dinge, die wichtig erscheinen. Viele von euch tun dies und 
versinken im Alltag. Warum? Könnte es sein, dass du noch nicht ganz bereit bist 
und deshalb dem Irdischen deine Hauptaufmerksamkeit widmest? Schade. Es 
gibt nichts Wichtigeres in dieser Zeit, als sich selbst zu erkennen und zu leben. 
Du kannst nichts mitnehmen in eine höhere Ebene, du kannst dich vor nichts 
schützen, das möglicherweise hier geschieht in den nächsten Jahren.  
 
Du kannst „nur“ zur richtigen Zeit am richtigen Platz sein und die richtigen Dinge 
tun. Wie das geht? fragst du mich. Na, indem du deinem wahren Sein jetzt in 
deinem Leben den 1. Platz einräumst. Der oder die, wie immer du den Goldenen 
Engel wahrnimmst, wird sich in dir ausbreiten, wird die Gedanken an ihren 
wahren Platz verweisen und dich in dein Heiliges führen. Von dort lebst du 
weiterhin dein normales Leben. Du bist in transformatorischen Prozessen, du 
lässt los, was du nicht mehr brauchst. Dein Höheres Selbst, dieser Goldene Engel 
löst dich von Altem, was nicht mehr passt (manchmal auch mit Schmerzen, wenn 
du festhältst), weil es dir nicht mehr dient, sondern dich eher in Fesseln hält. 
Die berühmten Fußfesseln. Sie erlauben dir nur einen bestimmten Radius zur 
Bewegung und Umsetzung der Lebensideen. Dein wahres Sein löst die Fesseln 
und zeigt dir die unerschöpflichen Möglichkeiten des Kreierens, das Lösen von 
verknüpften Verbindungen, das Erkennen von Sorgen, wo vielleicht keine sind. Es 
gibt deinem Verstand den richtigen Platz, wo er mehr schweigt als dich in der 
Dramatik der Berg- und Talbahn des dualistischen Lebens zu bugsieren.  
 
Du erkennst mit dir, denn du bist der Goldene Engel, was wahr und was nicht 
wahr ist in deinem Leben und in dem des Kollektivs. Du weißt immer, ob all das, 
was irgendwo geschrieben, gezeigt oder erzählt wird, sei es politisch oder 
privat, stimmt. Du siehst die Lügen und die Manipulation und machst einen Bogen 
drum. Das ist der Startpunkt für ein neues, freies Leben. Macht es nicht Sinn, 
all das, was in deinem Leben bisher viel Platz und viele Gedanken eingenommen 
hat, zu begucken, loszulassen und sich zu öffnen für die neue Welt, von der so 
viel gesprochen wird? 
Du bist die neue Welt. Du. Du kannst nur für dich entscheiden. Und manchmal 
kommt man sich etwas allein vor, wie ein Pionier auf trockenen, ausgedörrten 
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Pfaden. Ja, das ist wohl so. Aber die nächste Oase naht. Du hast deinen inneren 
Navigator, der weiß, wo das Wasser des Lebens und der Liebe fließt. 
 
Ich, Kryon bin dein Diener. Ich begleite dich gern auf deinem Pfad. Ich 
beantworte auch gern deine Fragen. Auch jetzt. 
 
                      Ich bin in tiefer Liebe und Verbundenheit 
 
                                Kryon 
 
 
 

 
Büro Barbara Bessen, Großer Burstah 44, 20457 Hamburg 

info@barbara-bessen.com www.barbara-bessen.com 
 

 


