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Liebe Freunde der monatlichen Botschaften! 
 
Der Frühling kommt auf leisen Schritten, und der März öffnet unser etwas 
eingeschlafenes Herz. Wir haben uns vor Kälte und schlechten Nachrichten 
geschützt. Viele von uns alten Seelen kennen das Auf und Ab des Lebens. Und all 
die schwierigen, kriegerischen, dunklen und uns Sensiblen treffenden 
Nachrichten lassen uns zusammenzucken und unser Herz noch mehr schützen. 
Aber wie wäre es, wenn wir unser Herz öffnen, und uns erlauben, die hohe 
Göttliche Energie unseres wahren Seins sich ausbreiten zu lassen, um die Tiefe 
der Liebe des Lebens zu spüren? Ich hab Maria Magdalena gebeten, uns in ihre 
Präsenz einzuladen. Da ist es wirklich empfehlenswert, es sich gemütlich zu 
machen, sich zu entspannen, um ihre Herzlichkeit, ihre Lebe und die 
Unendlichkeit des Seins aufzunehmen. Ich wünsche viel Freude. 
 
Herzlich  
Barbara Bessen 
      * 
 

Maria Magdalena – Channeling März 2026 
„Du bist unendlich geliebt!“ 

 
Ich bin Maria Magdalena, ich grüße dich aus den ewigen Ebenen des Seins. Dort 
wo ich bin, ist die Liebe, die Essenz des Lebens, des Schöpfers, des Feldes von 
allem was ist deutlicher spürbar. Sie ist wie ein ständiges Umwehen meines 
Seins, das, was ich als Individuum mit vielen gespeicherten Erfahrungen nun bin. 
Und so, wie das Göttliche sich durch mich ausdrücken will. Dualität ist ein Teil 
der Schöpfung. Es ist das Weibliche und das Männliche, das überall in der 
Schöpfung zu finden ist. Aber dort, wo ich bin, ist es verinnerlicht, erkannt und 
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wird nicht getrennt wahrgenommen und ausgelebt. Ich schwanke nicht hin und 
her, um mal das Helle und dann das Dunkle zu erleben und auszudrücken. – 
Die Wesenheit Erde ist eines der Planeten, die beides intensiv erlebbar machen. 
Der Mensch kann innerhalb eines Lebens die Dualität mal so, und mal so 
ausdrücken. Es ist möglich, hin und her zu switchen. Was natürlich mit sich 
bringt, dass man sehr fest in sich verankert sein muss, um das auszugleichen, 
was man manifestiert hat. Oder man nimmt es mit, um es in einem anderen Leben 
zu tun. 
Ich bin heute bei dir, um dir zu sagen, dass du unendlich geliebt bist. Dafür 
musst du nichts tun. Du darfst einfach nur sein. Es gibt nichts zu erlösen oder 
zu bereuen, nichts zu verzeihen. Du darfst einfach  nur sein, dich entspannen, um 
die Liebe, die ich dir in hoher Form schenken möchte, anzunehmen und durch 
dich fließen zu lassen. 
Es ist die Liebe, die nichts verlangt, die kommt, weil sie das ist, was alles ist. 
Nur, wer hier auf der Erde lebt, geht ins Vergessen und lebt abgeschirmt in 
einem besonderen Aktionsfeld. Das ändert sich gerade. Doch die Menschen sind 
sich dessen noch nicht so recht bewusst. Sie suchen meist immer wieder den 
Ausgang. Viele von euch haben Sehnsucht nach zuhause. Damit ist die Sehnsucht 
gemeint, sich mit dem EINEN zu verschmelzen, dem wahren Zuhause, woher du 
gekommen bist. 
Eine enge Begegnung: 
Ich komme, um dich zu umarmen, dir das zu geben, was du jetzt gut gebrauchen 
kannst. Vielleicht bist du grad in schwierigen Situationen, körperlich 
angeschlagen, auch wegen der Veränderungen auf der Erde. Du spürst das Neue, 
das sich Bahn brechen will. Du fühlst sanft, wie in kleinen Wolken die Liebe von 
Zuhause. Sie berührt dich manchmal dann, wenn du es nicht erwartest. Sie 
kommt als kurzes Glücksgefühl, als Kraftschub, als nette Begegnung, als 
angenehme Post oder einfach nur so, nicht beschreibbar. 
Du bist die Liebe, du bist Liebe, immer gewesen, du hast es nur vergessen. 
Nimm dir einen Moment Zeit, um unsere Begegnung zu genießen. Ich nehme dich 
in den Arm, dann schaue ich in deine Augen, vielleicht fließen Tränen, vielleicht 
erzählst du mir, was dich bewegt. Vielleicht bist du nur still und genießt 
Ich fülle deine leeren Speicher auf. Ich schicke dir Kraft und Wohlgefühl. Mein 
Sein füllt dich auch mit Ideen für deine dich belastenden Dinge in deinem Leben 
und wie sie leichter oder gelöst werden. 
Die Reise auf die Erde gleicht einem Labyrinth. Der Ausgang ist offen. Er ist wie 
ein großes uraltes Tor, das sich weiter öffnet. Dein Passierschein ist die Liebe. 
Die Liebe, die du bist, egal welche Erfahrungen du hier gemacht hast. 
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Und nun denke nicht so viel, lehne dich zurück und spüre die Umarmung, das 
Liebespaket, dass ich dir auf der geistigen Ebene in dein irdisches Sein schicke. 
 
Ich bin Maria Magdalena 
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